
1. 日時 ：

開場 8:00　受付 8:10　開会式 8:40　競技開始 9:00

役員集合・準備（会場設営）　7:30～

2. 会場 ： 霞ヶ浦文化体育会館　 茨城県土浦市大岩田1051（TEL 029-823-4811）

3. 主催 ： 土浦ドッジボール協会

4. 後援 ： 土浦市、土浦市教育委員会、土浦市スポーツ協会、茨城県ドッジボール協会

5. 競技種目 ：

6. 参加料 ： 8,000 円/チーム

※参加費は当日受付にてお支払いください。

※本大会は帯同審判制となりますので、チーム毎に帯同審判員（JDBA公認審判員）

1名の協力をお願い致します。帯同審判員を出せない場合、負担金として3.000円を受付

にてお支払いください。（ジュニア審判員は協力審判員となりますのでご了承ください。）

7. 競技方法

（１） 試合は予選リーグ戦を経て、決勝トーナメント方式にて行います。

（２） 予選リーグの組合せは大会事務局の責任抽選にて決定し発表します。 

8. 競技規則

（１） ルールは一般財団法人日本ドッジボール協会公式ルールに則って行います。

（２） 今大会は下記のように試合を実施します。 

　・予選リーグ 5分1セットマッチ 

　・決勝トーナメント 5分1セットマッチ 

　・男女混合の部 : 準決勝，決勝は5分3セットマッチ

　・試合時間の計測はすべてランニングタイム制とします。 

　※時間の都合により変更することがあります。ご了承ください。

（３） 予選リーグは勝ち点制を採用し、順位決定後に全チームが決勝トーナメントに進出します。

　　　勝点（勝ち：2点，引分け：1点，負け：0点）合計点が同点の場合は、「各試合終了時の味方

　　　内野人数の合計の多いチーム」・「直接対決で勝ったチーム」・「各試合終了時の相手内野

男女混合の部　　　応募30チーム程度
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　　　人数の合計の少ないチーム」の順で上位を決定します。

　　　それでも決まらない場合は決定戦を行います。

（４） 決勝トーナメントではセットごとに勝敗を決めます。セット終了時に内野人数が同数の場合

　　　にはセット終了時の状態でＶポイントゲームを行います。

（５） 審判への抗議・アピール行為は一切認めません。 

（６） 選手への厳しい指導（体罰・罵声等）があった場合は大会本部より処分を下すことがあります。

（７） 入賞チームは閉会式時、アリーナに整列してください。

9. 表彰 ： 優勝チーム及び上位入賞チームを表彰します。

10. 申込方法 ： までに、参加申込書を大会事務局宛にEメールで

お申し込みください。参加申込書は当協会のHPよりダウンロード願います。

Email：tsuchiura.dodgeball@gmail.com （申込受付担当：鈴木） 

申込時、件名に「HERO'S CUP申込（●●●（チーム名））」と記載ください。）

茨城県協会所属チーム以外の皆様におかれましては、所属協会の許可を得て

ご参加くださいます様お願い致します。

11. その他

（１） 必ず責任者及び保護者が引率してください。 

（２） 参加選手には万一の事故に備え「スポーツ安全保険」への団体加入を義務付けます。

（３） 大会参加にあたっては、選手の健康管理に十分留意してください。 競技中に選手が負傷

　　　した場合、会場において応急処置をいたしますが主催者はその後の責任を負いませんので

　　　あらかじめご了承ください。また大会会場までの往復中の事故等及び車上荒らし、置き引き

　　　についても責任を負いかねますのでご注意ください。

（４） プラカードは各チームでご用意ください。

（５） 当日のお弁当は、指定業者への注文にご協力ください。

（６） 本大会で撮影した写真・映像は大会のポスター・チラシ・インターネット等に使用する場合が

　　　ございますのであらかじめご了承ください。土浦DB協会HP上でも使用します。 

12. 大会事務局

土浦ドッジボール協会　事務局内 

連絡先： 090-4542-4516 Email：tsuchiura.dodgeball@gmail.com 

2026年2月15日（日）

HERO'S CUP　オープンドッジボール大会　事務局　（担当：鈴木）


